n, sollten nicht

Reise in die
fergangenheit

erstellte ein Experten-Team,
unterstiitzt durch die
kenianische Regierung, ine in
ihrer Art einzigartige Studie zur
Konservierung Lamus, in der auf
dber 170 Seiten sine detaillierte
Aufistung erhaltenswerter
Hauser und Monumente sowie
Vorschidge zur Restaurierung
gernuchi werden. Nur wenige

en Insal nicht

kiirzfich die

gen Hauser Lamus sind
é!ter als 200 Jahre.

Die Archiologen haben aber
Anhaltspunkte, daft
ostafrikanische Kistenstidie
weit frilherer Perioden in
Entwurf, MaBstab und
Architektur Shnlich waren,

Als im 15, Jahrhundert die
Portugiesen nach Ostafrika
Karmen, waren sie hochst
dberrascht (iber den
Entwicklungsstand der
Kiistenstiidte, der weit dber
dem lag, was Europa zu dieser
Zeit zu bieten hatte.
Alle Hiuser in Lamu hatten
beispialsweise Toiletten und
Badezimmer, verzert

und geschmickt mit
v k-0

Natiirich gab es kein flieBend
Wasser; s0 wurde das
Badewasser in steineme
Wannen gefilit, auf dersn
Grund ein Teller sus

in den groBan Becken hislten
Fische das Wasser von Moskitos
und anderem Ungeziefer sauber:

beim Waschen stellte man sich
neben den Smin-?.uh-or und
schopfte das Wasser mit einem
Gefél heraus.
Geschichtsforscher streiten
dariiber, wie alt Lamu und
andere Ansiediungen des
Archipels wie Pate, dessen
Ruinen heute zu besichtigen
sind, Manda und Fasa wirklich
sind.

Erste H. uber den

* VON DEN Dy

In dem kleinen Stad:

h der

Lamu
gibt es noch heute 24
Mnsdm der Grolteil der

1 am besten in
Lamu’s bekanntem “Petiey’s
Hotel”, dall 1948 von Sir Patley

sind Musdi Fraven
huschen in ihren schwarzen Bui
Buis durch die StraBen.

Ende des 15. Jat

offnet wurde und direi(t an der
iHerpromenade steby

Pa-tlev s Inn" ist die einzige

ts, als
mit Vasco de Gama die
Ponugmn in Ostafrika

fielen, gab es (berall an der
Kuste autonome biihende
Stadtstaaten. Mombasa war zu
dieser Zeit der grofte Hafen an
der Suaheli-Kiiste.

Einige Stadistsaten kimpften

itte mit Lizenz fir

alkoholische Getranke auf
Lamu, seine Terrasse und Bar
darum unausweichlicher
Treffpunkt fir alle Besucher der
insel.
Trifft man sich rlicht im

"Petley’s”, dann bestimmt ein
paar Schritte weiter im

fiar ihre | gegen
die Portug andere

von Mr. Ghai, der
Fischspezialité aller Art

sich den Besatzemn (wie
Mombasa).

Ende des 17. Jahrhunderts
schlieBlich wurden die

Portugiesen wiederum von
Oman-Arabemn vertrieben.

Gefangnis

‘Zwischen den Sultanaten der

Kiste gab es Kampfe; so
gewann Lamu 1812 eine
Schlacht gegen Mombasa und
Pate und stelite sich unter den
Schutz Omans.

1840 schiiefllich residierte der
machtigste Sultan der Kiste auf
Zanzibar.

Zeugnisse der wirren Geschichte
des Archipels Lamu sind seine
Sehenswirdigkeiten: Dhows
ringen e ru den alen

Handel an der ikanischen
Kiiste datieren aus dem 2.
Jahrhundert n.Chr.; Manda, das
1966 bei Ausgrabungen rutage
kam, gilt als die erste bekannte
Suaheli-Stadt an der Kiste und
soll im Jahre 800 n.Chr.
entstanden sein,

Stitten und Ruinen der Nachbar-
ineseln, in Lamu selbst sind die

Das bed dal es nicht nur einen
sait dieser Zait einen regen, Uberblick dber die Geschic
graGtentsils von nrnb:run der Stadt gibt, sondern mit
batrisbenen Handel auf dem ?wwﬁmmn
Indischen Ozean gab. ﬂ"muangaﬂ« i

Armchetamgematcial e

u tenial Ol

Skfavenhandef Teadition und Kuhur suf Lamu
Mit den wechselnden Monsun- nefert.

Winden segelten die Handler mit
ihren Dhows (Holzschiffe, die
auch heute noch gebaut und
benutzt werden) zwischen

Auch die drei anderen Dorfer
auf Lamu, Shela, Matondoni
wund Kipangani laden zum
Besuch ein.

Afrika, Parsien, den arabischen 5
Golfstaaten und Indien hinund ~ Matondon ist der Platz dar
e man dort Bastmatten und Kirbe
Sogar aus China kamen Handler iuﬂuslnmis\mdirdubsdm
und lisBen vor allem Porzeil Kaum ein
und Stoffe zurlick. Ebswtm wird Shela missen,

s B6m denn dort — etwa zwei
Schon die Romer bezogen -
Elfenbein aus Ostafrika; sin o Y e
" ichticer E . tadichen Lamu — beginn
war Gold und spéter — der - Iwﬁme
Sklavenhandel. L

Ein Paradies fir Sonnenanbeter
guﬁ'lumuw&ﬂpkmmm und Schwi " die ungestart
unwiirdigen Export-Geschaft mit sain wollsn, =
M ﬁeufsr' dirk msm.:omm
wurden die im Inland ropder Prachtvillen im Lamu-
Stil gebaut haben, befindet sich

gesammelt und fir auch das Paponi-Hotel, das mit

den Weitertransport verkauft. allemn Komfort susgestattet ist.

Mit der |

Geg artig ist das P i

: Mombasas Tap Ni tclub —

PIMPERNELL DISCO CLUB

Fuer die neueste und beste Disco- Mustk an der Kueste
Gem'essen Sie taeglich Ahmed s Super—Disco

serviert.

Doch nicht nur in diesen beiden,
auf Urlauber bereits
spezialisierten Gaststitten kann
man gut essen,

Die kiginen einheimischen
Restaurants entlang der
Hauptstralle bieten kastliche
Suaheli-Gerichte; was wo am
besten schmeckt, findet man
nach ein paar Besuchen schnell
neraus.

Frischen Joghurt und
Fruchisalat gibt's 1
in einem kleinen Hotel am
nardlichen Ende der
HauptstraBa,

Auf Lamu, so wird der Besucher

dckigen alten Hauser faft der Blick auf die makutigedeckten Bauten der nsel.

und Bastwaren sind preiswerter
als in Mombasa,

Auch die Frage, wo wohnt man
in Lamu, beantwortet sich durch
den Geldbeutel, den Geschmack
und die Zeit, die man zur
Verfigung hat.
Neben den beiden groien
Touristen-Hotels gbr es atliche
kleine, simple Lodgen, wo die
htung nicht mehr als
20 Schilling kostet, Eine davon
i1 die “Kiwandeo Lodge™ an
der Hauptstralie kurz hinter
Marktplatz und Fort.

Privathduser

Auch diese Ei

Safaris Biro, Ambalal-Haus,
Mombasa Tel. 311970, in sinem
Lamu-Privathaus sinmiaten,

Die Strale nach Lamu ist ab
Malindi nicht mehr geteert, die
ganztagige Busfahrt darum
immer ein kleines Abenteuer
und in der Regenzeit kaurn zu
ampfehlen. Von Juni bis
Oktober ist die Strale bisweilen
unpassierbar

5o ist die beste Art und Weise
nach Lamu zu kommen, par
Flugzeug.

"Sunbird” bietet als einzige
i Pispetaap byt S

swischen Mombasa und Lamu
an. Preis: 400 K, Schilling.
uﬂuchungnnboc Sunbird” im

Hotels haben Dusche und W.C.
und man trifft dort Reisande
aus aller Welt,

Am schénsten und
stilgerechtesten aber wohnt
man in Lamu's Privath@usern.
Wer mehr als sinen Kurz-
aufenthalt plant, solite sich in

Ruhe umschauen: es gibt
zahireiche Hiuser, die von
Einheimischen pretswert
vermniatet werden.

Wer nur ein paar Tage bleiben
will, kann sich Gber Agenturen,
£.8. Lamu-Tours im Thom Tree

Haus, Tel. 21679).

Geflogen wird mit kisinen
Sportmaschinen (sachs bis zehn
Sitze) und schon der Flug allein
ist ein schones Ferienerlebnis.

Die kleinen Maschinen fliegen in
geringer Héhe schnurstracks
an der Kiste entlang; mit Glick
sisht man Affen, die am Swand
i oder etwas waiter im
Hinterland Elefantanherden.
Vic McGuire, Chefpilot und
von “Sunbird”, und
Pilot David Hunt sind erfahrene
Profis, die jedes Eckchen dar
Kiista kennan.
Von Malindi gibt es eine
Fugverbindung nach Lamu mit
Malindi Air Servica (M.A.S.).

INFORMIEREN SIE SICH JEDE WOCHE UEBER DIE
LEYZTEN NEUIGKEITEN AN DER KUESTE KENIAS
DURCH EIN ABONNEMENT XUF
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