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M15bﬂvﬂ'ﬂder insel
Mombass:

Dieses anr felen sis inr
ishriges Bastehen und m me
L4 L ﬂchzu ANV
und zu vergrilierr Als letzie
Neuhsi: wurde gerade sin
kimatisertas Fitness-Cente-
mit Gesundhsitsher erdtiet
Die Severin Ses Lodge verfug:
Uber 335 Zimme: . Einige sinc
in den attraktiven, sinstackigen
Rundhéusern mit Makutigact
untergebrach, inmitten einer
gepfiegten Gertenaniage mit
dber 300 Kokospaimen
In Jﬂﬂem erll'rler gibt as
Tonba ik, Radic, Teleton
und sine. erllba' BOWiE air

Herr 7. Gubler, Geners! Manage:

Gaste e ther Severin Sea Lok
““Carmen Curiers” und sme 5 - a
Waage Wer aktive Ferien verbrnger wil,

finde: immer atwas zu twn. Die

Es gibt auch 2wei Frisiersaions e it il

({emner davon spezialisier sich

Das Hotsi gehort der Famiiie
Sevenn, die in Deutschiand
vier Fabriken: besitzt. in walchen
uerﬂt[IbsldmmneHms
It werden

diverse Gerate zur Haarpfiege
zur Verfugung pestelit

Die deutsche Diplomatin:
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or

auf Afro-Frisuren)| d im
b zum Krmnst Auumum

“Soukh'' offeriert eine Boutigue
lokal angefertigte, gediegene
modische Kieiger. Auf dem Weg
zum Foyer, wo immer rager
Betriah hermacht. oder zur
Rundbar, dis 24 Swnden am

gibt auch zwe s»mmmpmes
und eime Tauchschuie

AN FACHWISSEN ist =ie in
ihrem Beruf wielen Mannem
sbenbiirtig, wenn nicht gar
Heiga Grifin

Jeden Tag istemn
Tap gedfinet ist, finden Sie Unterhattu
sinipe Souveniriaden .

Hit’s all happening.....
GRILLROOM

en from 7.00 pm. - closed Mondavs

DA DISCOTHEQUE

lOpen from 10.00 p.m. - closed Sundavs

BAHARI BISTRO
pen throughout the day

mARAMA GARDEN

iﬁpcu throughout the dav

DL

| m..jﬂlﬂ us where there is always
mmct}:nng happening at

.hdm: Beach Hotel
Miricana Sea Ludge

$outh Coast Miomba
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AT WEPTUNE BEACE HOTE

NOW OPEN

3 _. “Eawrons Please Note thar We are Open
. m For Business as Follows

- to Friday 9.00 p.m. till iate night.
m from 7.00 p.m. fill iate night.
s special night and patrons mmng
in before 11.00 p.m. have a chance of win-
ﬁmpnzas
“Bn all day entrance into the Casmo will be
- Tokens. These Tokens can be exchanged

*'Slot Machine Comns * Black Jack

“ Roulette * or Bar Paymenis.

& wishing to have free transport to and
”mnn should Ring 25202 betwssn
“m. 10500 p.m. 485070 after 8.30 p.m.
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~auch dort vorwiegend im Sport

PASSIONSFRUCHT st S P
Ein bei Trefipunkt ist die odger Akrobaten bis zu
‘Fiame Traﬁe;’ Terrasse, wo Modsschauen reicht.
Kkostiiches Eis sowie frische Samstags ist meistens Barbecue
Fruchtsifs und andere mit alieriei lackersn axotischen
, wies Fassions- Genchten. Das & iz Carte Menu

offenert vor allem Meeresfrichte.
Besonders belieb! ist “‘Lobster
Severir”'. Der Hummer wird

Kiaus Meicher und Fetra Handie im neuen Fiiness Center

Severin eroffnet neues
‘Fitness Center’

LM DEM aligemamnen Trand
und der MNachfrage nach aktven
Fenen Rechnung zu tragen, hat
die Severin 583 Lodge soeben
&in peraumiges und gul aus-
geristetes Fitness Center
argfimet

Es ist vollkimatisiert und befindst
sich oberhalb des Swimming-
pools. Gleich daneben gibt es
sine Bar, wo man nahrhafte

und gesunde Drmks kensumieren
kann, voll von aufbauenden
Erotainen und Mineraistoften
Leiter und instruktor des Fitness
Centers ist Kiaus Melcher, de!
an der Sporsuniversitat i
Hastlalberg studiert hat. Vior tesam
Studium war er bei der
geutschen Marine und wurde

Zweimal pro Woche, am Monag
und am Fraitag morgen vor
9.30 bis 1030 Uhr, warde: vor
Soms Warshow Asrobic-Kiasser
durchgedithr:
Die vormn Hotel-engagierte
atraktive Spori-Anmaseurin
Patra Handke organisiert taglich
Sporprogramme fur Gaste
ainschiieBlich Strandwanderung
zum Kipapeo Aguarium,
Gymnastik, Volevball und
Fullbal

susgebilgs:

KONDITION

Kiaus Meicher weist darauf fin,
dal er ndividusile Programme
ausarbeitei, die genau auf dic
Badurinisse seiner Kunden
zugeschnitien sind, seias zur
Kraftigung spezielier Muskein
zum Abnehmen oder einfach
zZur Verbessenung der aligememnen
Kondition. £s gibt-ein psar ganz
besonders Uishungen, um

! Zu
Dbwohl digses Fitnass Centel
erst vor kurzem erffnet worten
ist, haben sich schon vieke
Interessentan t, die

daﬂsemmumhﬂm
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Auswartgen
und es gibt nur eine Botschatenn,
namln:h Frau van Rossum, die

Dr. Helga Grafin
_ Strachwitz

GRAEFIN STRACHWITZ

Rechts- und Kg:u.ﬂgmn. In

dic Bund blilc in N
veriritt

1940 in Disseldorf geboren,
studierte  Grdfin  Strachwitz
NationaiGkonomie und politische
Wissenschatten und arhiett 1965
ihr Doktorat. Ein Jahr spater
wrat sie in die Dienste des
Auswartigen Amtes. Sie wurde
ua an  den Deutschen
Botschaften  in Stockhoim
(Schweden), Ankara (Tirkeil,
Kairo  (Asgypten] und seil
August letzten Jahres in Nairobi
efngesetzt. Im  Verlaufe ihrer
Karners war sie in gen Bereichen
Wirtschaft, Kultor und Presse
tatig. lhr Transier nach Kenia
wo sie ihren ersten Posten als
Bomschateratn  beldadet,  erfoigie
auf ihren ausdrickiichen Wunsch

Ale sie Kenig als Touristn
besuchte, hatte ihrdas Land
sehr gut gefalien. thr Mann
Thomas Gral Strachwiz, arbeitat
fir die Versintan Nationen
in Nairobi und ihre Kinder, der
gifighrige  Thomas und dis

neunjahrigs Dorothes, besuchen
die Deutsche Schule in Narobi

AUBENPOLITIK
Der Avigabenbersich wor

Grafir Strachwiz an der
Bowischaft umfallt zur Zeit
Auenpolitik, Wirtschaft sowie

amiiert sie als Geschafisragenn.

in ihrer Freizeit betreibt Grifin
Strachwitz gemn Reitsport; sie
hat an verschiedenen Turmeren
teiigenommen

SACHKENNTNIS

Heiga Strachwitz hat b
Fachwissen und inre Sachkeintus
seit baid 77 Jahren dem deutschen
diplomatischen Dienst zur Ver
fugung gestalit. Sie st Deplomatin
von Format und gleichzeitig
aire autgeschiossane und
charmante Dame, Eigenschaften
wegen derer sie respektiert und
‘geschatet wird

ZL inrer Arbeit in Kenia sagt

“"Sie ist sehr interessant und
rnacm mir groBen Spal Die
z\mschsn

land sind I'H\mrmgent
entschiossen, diese emgul:che
Parmerschaft zu pflegen ond,
wo immer mogiich, zu vertiefan.”

Besindruckt von der Schinheil
des Landes und der freundiichen
Bevdikerung, beabsichtigt Grifin
Strachwitz, itwen nachsen Urlaub
micht in Deutschiand zu wer-
pnngen, sondem SusgieDy  gurch
Kenis zu reisen, um dieses Land
und seine  liebenswurdigen
Merschen besser kenmenzulemen

ROLLSTUEHLE FUER DIE PORT REITZ SCHULE IN MOMBASA

gine manatiiche Mg i

srwerben, und -Hoteipaste dnr Port Reitz Schule fir Knmnbdnrm neur w. 1

konnen ais Tagesmitgheder das Holistihie. Bei der Leb und Miss Hamide Zahab.

Fitness Center beniitzen. (v.h.n.r.) Mr Luks Gaigaio, Fruvmcafcmm FOTC — NATIONAL STUIND



