LAMU, wo die Zeit still-

DIEGESCHICHTE det Insel Lamu
reicht zuriick bis ins Jahr 1350,
und das 18 Jahrhundert wurda
als ihr “Goldenes Zeitalter®
beschrieban

In historischen Berichten heift
es: "Reiche Leute, in Seide und
mit Turban bekieidat, wohnten in
Steinhéiusern, viel gréfier und
eleganter als man sie sonstan der
ostafrikanischen Kiste findat, mit
Ausnahme von Sansibar im 19,
Jahrhundert "

Ez wurden Gedichte und
Epigramme geschrieben und an
besonderen Zeremonien wrds
der Schwerttanz aufgafihrt.

Bei der Heimkehr des Hausherrn
wurdg Musik gespielt, esine
wohituende Massage und ein
heiBes Bad erwarteten ihn,
wihrenddas Sofa. auf demer sich
ausruhte, mit stBduftenden
Jasminbliten bestreut war !

Lamu st reich an Geschichte
und istamischem Lebensstil,

Die Frauen tragen den schwar-
zen Umhang, den Buibui, die
Ménner den weian Kanzu oder
bunte Kikois.

Lamu ist das Zentrum, der
islamischen Gelehrsamkeit in
Ostafrika

‘Wahrend vier Tagen wird dear
Geburtstag des Propheten
Mohammed gefeiart, an welchem
Fast Tausende von Glaubigen aus
Ostalriles und anderen Teilen des
Kontinents tellnehmen.

"Maulidi*ist einzigartiq mit Tanz
und Ge=zang, begleitet von
Tamburinen und Trommein,
innerhalb und auBerhalb der
Moscheen. Diese Feier wurde in
Lamu 1901 singefihrt

Lamu ist berihmt fir ssine
plirsichartigen Mangos wie auch
{ir die kunstvoll geschnitzten
Tiren, Tische und Truhan.

DasLeben drehtsich hauptsach-
lich um Fischen, Bootsbau und
Handel mit Mangrovenholz als
Baumaterial.

Dhaus aus Ostairika legen
regelméBig in Lamu an und
tauschen ihre mitgebrachte Fracht
gegen lokale Pio-
dukta aus.

Die Steinstadt
von Lamu ist ein
lebendes Denk-
mal, das wvon
Kenias reicher
Geschichte und
Kultur zeugt

Es ist auch die &lfeste noch
bewohnte Stadt an der ostafrike-
nischen Kdste und steht selt 1983
unter Denkmalschutz

Um die Bautitigkeit in der Stadt
zu Gberwachen, die unkontrolliert
leichtihren einzigartigen Charakter
Zerstoren konnte, wurds 1887 im
Fort Lamuein Bauamtzur Planung
und Erhaltung der Stadt erdffnat,

Die Architeiktan und Bauzeichner
offerieren freie technische
Beratung filr Interessentan, bavor
elne Baugenehmigung erteiltwird

Imn Lamu Museum, das direktan
der Strandpromenade lisgt, ist zur
Zeit eine Ausstellung lber
Stadtplanung und Denkmalschutz
zu sehen.

gestanden ist !

IM EHEMALIGEN Deutschen FPostamt in Lamu sieht man viele
interessante Bilder wie auch die Aftrappe eines Posthoten in der
Uniform aus fenen Tagen. Heute wird man dort von Husna Mohammed
begriiBt, die Besucher gerne (iber die Geschichte informiert.

Uberdies haben die Mational-
mt 1 Kenjasin Suahelihalr
aus dem 18 Jahrhundert im
Zanfrum der Altstadt in ssinem
urspriinglichen Stilrestauriart, das
Im Januar 1987 vom Schwe-
dischen Botschafter in Kenia
offiziell eréffnet wurde.

Dieses Projekt wird von der
Kenya Museum Society und von
der schwedischen Hegierung
finanziell unterstitzt.

In den ketzten Jahren haben die
Sugheli selbst vermehrtes In-
tarasse daran ge-
zeigt, die Suaheli-
kultur und das
Kunsthandwerk
wiedar zu balaben

In" erster Linie
setzen sich die
“Swahili Cultural
Centres” in
Mombasa und Lamu dafir sin

Letzteres belindet sich im
Gebaude des friheran deutschen
Postamtes |

Diese "Swahili Cultural Centras*
sind ein Gameinschaftsunter-
nehmen zwischen den staatiichan
Nationalmuseen von Kenia und
einer regierungsunabhéngigen
Umweltorganisation mit Finanz-
hilfe von UNDP, ILO und den
Nationalmuseen vor Kenia.

Siu im Lamu Archipel war das
Zentrum des Kunsthandwerkes,
sin kieines Dorf auf der Insel Pate,
das schon vorder portugiesischen
Epoche viele Kaufer far die
wunderschongeschnitzten Batten,
Stihle, Lederwaren und Eisen-
arbelten anlockte.

Es war auch das Zenfrum fir
Kalligraphie-der Koranund andsre
islamische literarische Warka
wurden daort kopiert.

Unter den Bewohnern lebten
auch einige Inder und Perser.

Deshalb stellen die Suaheli-
schnitzersien sine Mischung aus
arabischer, indischer und persi-
scher Kunst dar

Die talentierten Leute in Siu
sollen aus Shanga stammen, sine
der dltesten Siedlungen an der
ostafrikanischen Kiste, die im &
Jahrhundart entstand

Ostafrika unterhielt Handels-
beziehungan mit den Landern am
Indischan Czean und von China
bis zum Mittelmear

Die frilhastan archaclogischan
Bewsise stammen aus dem 9
Jahrhundart,

Mit den Monsunwinden fuhren
die Schiffe an die ostafrikanische
Kiste, baladan mit Tonwaren, Glas
und anderen Gebrauchsarfikeln

im 12. Jahrhundert begann in
Siu und Pate der Handel mit dem
Mittleran und Fermen Ostan und
die Leute wurden recht wohl-
habend }

Es gibtviel zu entdecken und zu
erforschen im Lamu Archipal.

Interessant ist eine Gruppe
vorgelagerier Inseln - Lamu, Manda
und Pate,

Der ideals Ausgangspunkt flr
Exkursionen istdas Lamu Palace
Hotel (mit 44 Betten, alle mit
orthopadischen Matratzen 1), das
an der Strandpromenade am Kai
von Lamu liegt.

IM LAMU MUSEUM gibt es viele auBergewdhnliche Exponate wie diese zwei Siwahdrner

aus dem 17. Jahrhundert, eines aus Messing und das andere aus Elfenbein. Sie

Es gemr!nun DIanIHnmns und

wie auch das exkiusive Chale
Island Paradise an der keniani-
schen Sodkista.

Das Lamu Palace Hotel hat gin
aigenas Schnallboat flir Ausfitige
zuden historischen Inselnvon Pate
und

Uberdies steht den Gisten eine
Dhau fir erholsame Seesafaris
zur Verfiigung

UNGWANA

Die interessantesten histori-
schen Stiatten reichen von Ishakani
im Morden bis nach Ungwana im
Siiden.

Dia beiden friihestan bakanntan
Suahelisiedlungen an der ostafri-
kanischen Kiste waren Manda
und Shanga; beide entstanden im
B. Jahrhundert.

Die Auinen von Takwa auf
Manda - sine Mosches, Wohn-
héuser, ein Brunnen und andsre
Gebéude aus dem 16, und 17.
Jahrhundert - sind von einer
Stadimauer umgeben und befin-
den sich auf einem Gelande von
50 ha:

Takwa war wahrend mehraren
hundert Jahren besjedelt, bavor
die Bewohner nach Shella
auswandertsn.

Auf den Insel Manda, wo Diani
Homes einen Club aufbauen will,
agibt 25 bel Shella einen wunder-
schonen schneaweiBen Strand it
Sanddinen, ideal zum Sonnen-
badan

In Lamu gibtas vierMusean, das
dlteste im Fort Lamu (hinter dem
Lamu Palace Hotel), dasvenvislen
als das imposantests Gebauda in
Kenia bezaichneat wird.

Mit dem Bau der massiven
Mauern wurde 1813 begonnem,
kurz nach dem Sieg von Lamu
Ober die vereinten Streitkrafte von
Pate und Mombasa 1812 in der
Schiacht von Shalla.

Das Hauptgebiude wurde
erfichtet in Zusammenarbeit mit
dem Sultan von Oman, dar mit
Lamu eine Allianz einging, und
das Fort wurde 1821 terbggestallt
als Schutz gegen weiters
Invasionen

Wahrend der frihen britischen
Kolonialzeit waren im Fort Lamu
Varwaltungsbiros der Kolonial-
regierung untargebracht

Won 1910 bis 1984 diante es als
Gefangnis undim Mai 1884 wurds
esden Nationalmuseenvon Kenia
Ubergeben und unter Denk
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Join us at
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schutz gestedit

POSTAMT

‘Von 1986-1990 wurde das Fort
restauriert und wird nun bentitzt
als Ausbildungsstatte fir Umwelt-
fragen, oft aber auch fiir exotische
Suahell Hochzeitsfeiern,

Der Obersta Kurator der vier
Museen von Lamu (Suahelifaus,
Deutsches Postamt, Lamu
Museum und Fort Lamu) und der
Takwa Ruinen ist Joseph L.
Cheruiyot,der seitzwanzig.Jahren
fr die Nationalmuseen von Kenia
arbeitet und in allen Teilen des
Landes tatig war,

Nicht weit vom Lamu Palace
Hoteld entfernt, ander Hauptstraie,
ist das Deutsche Postamt, das
am 22, November 1888 als erstes
an der ostafrikanischen Kiste
erdfinat wurde und wahrend zwel
Jahren dem Postverkehr des
Deutschen Protektorats dients,
bevor das Gebiet 1890 der
britischen Kolonie zugeschiagen
wurda,

Heute wird das Gebéude zum
Teil vom “Swahili Cultural Centra®
bentizt.
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an exciting new holiday experience ...

SHASHA CAMP is just eight kilometres
from Voi Township on the main Mwatate
Road - beautifully set into the African
landscape among the towering Acacia
Trees on the banks of the Voi River.

Dinner Bed/ Breakfast - Special Rates
Please contact Shasha
Gamp P.0. Box 411 Voi

Tel. 0147 -30002/ 30007
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