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Maxim’s Cellar ist der Ansicht,
daB jedermann gelegentlich
AntaB zum Feiern hat und —
damit man es sich auch leisten
kann — offeriert deshalb den
preiswertesten Champagner
weit und breit. Es gibt auch gine
ganze Auswahl roter und wailter
Weine und giinstigen offenen
Hauswein in der Karaffe. Am
Freitag und Samstag abend
unterhilt das Duo Ben und
Tracey die Gaste mit Gesang
und Guitarrenspial.

Restaurant Manager Appollo
Ochieng Kowiti stammt aus demn
Siaya Distrikt. Er besuchte die
Hotelfachschule in Nairobi, das
Kenya Polytechnic und das
Utalii College, wo er ein Diplom
fir Food & Beverage und
Service erhielt. Er studierte auch
am Lehrercollege in Nairobi und
am Institut fir Tourismus und
Hotel Management in Wien. Mr.
Kowiti arbeitete als Assistant
Food & Beverage Trainer bei
Sarova Hotels, bevor er ins
Mombasa Beach kam, und hat
nun viele neue Ideen, die er im
Mﬂxim’s Cellar verwirklichen
will.

Kuchenchef Titus Okello kommt
von der Homa Bay, Er besuchte
ebenfalls die Hotelfachschule in
Mairabi und war zum Training
im Hotel Continental in
Leausanne sowie im Mainz Hilton
und im Minchen Hilton. Er war
Executive Chef im Nairobi Club
und trat 1980 seinen Posten als
Grillroom Chef im Maxim's
Cellar an.
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Gastronomische afrikanische

Nachte an der Sudkiste

IM Trade Winds Hotel in Diani
an der Sudkiste werden nun
jeden  zweitenn Samstag des
Manats ‘‘Afrikanische Nachte”
mit einheimischen Speisen und
entsprechenden ethnischen
Dekorationen organisiert.

Die schmackhaflesten
afrikanischen Gerichte aus allen
sndesteilen Kenias werden in
Tongefdien serviert; darunter
findet man Irio (Maiskdrner],
Sukuma  Wiki  (afrikanischen
Spinatl,  Matoke (Gemise-
bananen), Ugali {Maisbreil,
aber auch Chicken Tika (pikant
gewlrzte Hahnchen),

pe ‘Drums of Kenya' in voller
O T A

Lammbraten und Spanferkel.
Die Géaste konnen sich Ihren
Fisch am Holzkohlenfeuer selbst
grillieren.

Dazu gibt es unter anderem
herrlich frische Kokosmilch zu

trinken. Die afrikanischen
Dekorationen  bestehen  aus
Kirbisflaschen, Luo Tap-
fereiwaren und Rundhutten.

Die neu gegrundate,
dynamische Tanzgruppe

“Drums of Kenya' unterhalt die
Géste mit einer ganzen Auswahl
an  Eigeborenentdnzen  vom
Luyia  “Sukuti” bis _zum
“Chakacha’, dem Sex-T?nx,
den die Madchen von der Kilste
am Vorabend ihrer Hochzeit
auffuhren. In einem rassigen
“Kamba' zeigen die Manner,
wie sie die Madchen umwerban,

Bisher sah man in den
Kistenhotels vor allem Giriama-
tanze, Die Gruppe “Drums of
Kenya' bringt zum ersten Mal
Abwechslung ins Programm mit

einem Quarschpitt durch die
unterschiedlichen  Arten  von
Musik und  Tanzstil aus
verschiedenen  Regionen des
Landes. Griinder der Gruppe ist
Ben Mangeli, 8in bekannter
Klavier und Hammaondorgel

spieler, der mit seiner eigenan
Band “Ben und Trio” in den
Hoteis an der Stdkiste auftritt
“prums of Kenya' besteht
aus 2 Mitwirkandan,
ginschlisflich sechs Trommlarn,
@inem Feuerschlucker,
Limbotanzer und Stelzenlbuter
um das Unterhaltungs
programm fur die Gaste noch

abwechslungsreicher 2
= h?m das Trade Winds

estalten,
Eh'nnl nun auch noch die
Duruma Dancers varpllichtet

die jeweils am Sonntag abend

suftreten

Dia Tanzgruppe
17 Mirgliederm rusamimensetrt
fahrt den “"Mwanzale  vOr, ot
groiite Freude rum Ausdruck
jon soll bel Hochreiten ooer

die sich aus

bring
Ixmn‘n Besuch eines WiC htigen
Gastes. Beim “"Niebo malen

sich dia Mbdchen rote Flochon
auf die Wangen

Als Kostime iragen st
Handos [BastrOckohen)  aus

Sisal, Kikois, Armreifen aus
Sisal und Fell, Glasperlen und
vigle Federn sowie  Kopf-
schmuck aus weiem
Kaninchenfell. Die drei
Musikanten spielen auf den
traditionellen Instrumenten —
Kayamba, Nzuka und Trommeln
— die rhythmische Begleit
musik.

Gruppen|eiter 15t James
Zumamangale, im Hauptheruf
Farmer, und die Tanzer kommen
aus Mwaluphamba im Kwale
Distrikt, 35 km wvom Hotel
entfernt.
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Entwitklung n 43 (4 dar  Dritten
Well 250 Experten sind In Projekten
fr  Gesundhetswosen,  Kennkenhisar
Leprastationiin, Hauseriay und
Maschinenwetkstatton sngesetrt

EH dieser Exporten hefinden sich i Kania
Josegh Reith, Archimekt und Bauingeneur
aibestot als wiasger Europaer set 3 17
Jabven als ManogerBosater bl der sehi
ertolgreichen  Myanra  Baugenomsenschaft
mit &mem @hrichen Umsatr von stwa 9

Miliemen Shs.
Es it die einage Baugenossenschalt
dieser Art in Kenia und wahrscheinlich

in gare Afrika. Vormtmnder und Baulester
&1 Charles (wenga. Der Genossenschaft
und sechs Baugeselischaften angeschiossen
ud von den 300 Angesteliten smd 150
Mitglieder. (e G heft  unterha

mbala

- wochgen
Whespernng

Regonaizemmary, d M
Pabms  Hotel w  Kiambels
Vier Rogoraheminare  werden
abgrhaften, deses Jofw o Kewa,

met  dom Thema
Ausbdding und  Traing
wurde vor swe AGEH Vertremrm mm
sutschiand  gelestet.  Joschem  Skora,
Somologe und  Lebrer e Erwachoenen

L. und Johanoes Prassel, Okomom,
ortiich Har Promkie n
englischsprachanden  Lindern  Afvies
Moderator  war  Potwr Ko vom
kathokschen Sekeretarat i Kani *

ZUSAMMENARBEIT

Sagt Johannes Prissel “Die katholsche
Kirche stallt kmin Geld. sondem lechnisches
Winzan aur Verfugeng, we die notwendigen
sihpimachen  Fachkrafte ond  de

pegenwartiy 22 Baustellen fir Wohnhdusar,
Lagerhalen, Krankenhauser und Schulen
sowie Missionsstationen

Joseph  Reith und Charles  Owangs
ware unier den % Teidnehmen aus dem
Sudan, aus |ndien, Uganda und Kensa des
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Mocchten Sie einen FREIEN Urlaub verbringen am
historischen, wonderschoenen Viktoriasee?

de Qualifikaiveiien wnd etfarderloch

ot uned grtivgoehend® lernen Sie

v e alle Fragen min Ja beantwartes haben und wuch fuer
Angebot ing seoiden Sie detaillerte Angaben uehes
Haw Pémon, Taetigheit uml Verlueglarkel, sussmmen mit einem
Bild und 1hiver Rontastadeese an
Secretary,

Flamingo Casina,
P.0). Box 47874, NAIRORBI

Eine begrenzte Anzahl junger Damen wird als Hostessen
benoctigt in ein schwungvalles Casino am  Viktoriasee
grgen freie Unterkunft und V,

Sachi fohlen.  Dwse  rogionaken
Seminars  sind e guie  Gelegenhet
hu die Batobgten, due Erfalvungen bel
diesny Interkufturpien Verbmeung

arzutauschen und e Probleme, die aus
mner soichen Zisammenarbeit entsiahen,
o erirtan.”
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nach Kisumu und rurueck nach Nairobi,

Dics st kein Swellenangebot, sondern cine reelle (Offerte
fuer cinen freien Urlaub am  historischen  Vikioriases,
gueltig nur fuer kurze Zeie. Garantiert kein Trick.
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INFORMIEREN SIE SICH JEDE WOCHE UEBER DIE
LETZTEN NEUIGKEITEN AN DER KUESTE KENIAS
DURCH EIN ABONNEMENT AUF

PER
LUFTPOST

NAME:
STRASSE:
ORT:
land:

fr 12 MONATE
¥ 6 MONATE
< 3 MONATE

Coastweek

K.Shs. 650/ =
K. Shs. 325/=
KShs. 165/=

Sevdens Sue duese Mg wn COASTWELR, P.O. Box 07179, Mossbass, Lemya
oer wm COASTWLER, P.O. Bon 5209, Makrobs, KLemya.

* BITTE KEIN CILD BEIULGEN, SONDERN SCHECE ODER
FOSTANWEISUNG — 10 TACE BIS TUR ERSTEN SEMDUNG.




