JBSEAFOODS & GRILLS
on the beach at
ﬁjﬂi BEACH HOTEL
Wombasa — Kenya
T9ISEVEN DAYS A WEEK
o - 485611/612/613

<<

MMmmmm
PIZZA'S
KEBABS
LOBSTERS
WHERE?

AT
Reef Hotels New
‘Surf & Turf”
Bar + Grill

SEMEVERY DAY 12 NOON TO 10 P.M.
EXGEPT TUESDAY NIGHT
TEL: 471771,

Open from
12.00 noon to
200p.m. &
730 p.m. to
10.30 p.m.

TELEPHOME 312482
FATEMI HOUSE MOMBASA
MUNGANO STREET

PLEASE MNOTE THAT THE
SESTAURANT REMAINS CLOSED ON
MONDAYS

4

' COASTWEEK, Juné 1-7, 1984 7

Malindi bietet lhnen

einen Su

L_!i\lql.AUBLPCH gunstige Preise
T der Lk -

die Jambo Hotals in Malind
schraibr Neta IF‘e_u.*}l.5 o i

Im Sindbad Hotel gibt' es
Zimimar mit Frihstick gﬂ’l}: Shs

200/ pro Person und ab Shs.

105/~ im Lawford's Hotel, Das
Lawford's ist bekannt fir saine
freundiiche, nngerwungens
Atmosphire sowie fir seins

chiniten { ETLINGEn
ZU enorrn gunstigen Projsen.

Es war das : W
Hotel ‘I Malindi, das
aroffnet wisrdi aufgebaut
von Commander Leo Lawford,
der ais Pionier in den dreiBiger
2. fn Malindi oie Milch-
Tilhrte,
ist imy La

& 830 bellebt geaworden,
dali =s viele Stamemkunden hat,
die alle Jahre wiedsarkommen.
Ein treuer Gast hat sosben
seinen 42, Urdaub in diesem
Hotel verbrachi

Die ganze Woche hindurch
findet ein sbwechslungsreiches
Unterhaliungsprogramm’  Statt:
Schlangenschau Akrobaten,
= £ =

Das Ho

e. der

sowie raditionsle Stammestinze.
Grofien Anklang bei den ein
heimischen und  auslandischen
Gisten haben die Bingbabende,
deren Eris jeweils giner Schula
oder anderen Ausbildungsstatie
in  Malindi zugute kommi,
gafunden.

In Malindi fincen die. berihmten
Schlangen-Shows  statt, die
von Jackson tha aus Gedi im
Lawford’s und im Sindbad Hotel
vorgefihrt werden. Er arbeitete
friher im Schlangenpark des
Mairobi Museuns und hat eine

groBe  Voriebe fur  diess
Reptilien sowie umfangreiche
Kenntnisse dber ihre Eigen-

schaften und ihr Verhatten.

Im Lawford's gibt as zwei
Swimming-pools. Ein Animateur
vom Dienst organisiert Volley-

SINDBAD HOTEL, Malind.
das Vasco da Gama Denkmal.

perurlaub

TUSKER
PREMIUM

rischgerichte und saftige Steaks
sepiert.

Daz  139-Betten  Sindbad
Hotel, unter dem Management
von' Jambo  Hotels,  gieicnt
mit seiner maurischen Architek-
tur ginem Sultanspalast, Bs st
das schonste Hotel vor Malindi,
umgeben . von gepflegiem
Rasen und schattigen Baumen
bis hinunter zum Sandstrand.

Alle Zimmear_ sind geschmack:
wall singenchiet, haben
Klimaanlage; Telsfon und Reom
Service bis Mitternacht

En Kenferenzraum i weinare
Tagungen  hir bis  zu B0
Parsonen sowie win Telexservice
stehen sur Verfligung.

Mitrags findet Buifet im
Freien um oen Swimming-pool
statt. Der Samaki
Grill neben der Cocktail Bar
den man durch eina wunder-
schone  geschnitzte  und  mit
MMessing  verzierte  Arabertiir
hetritt, affariert Meerssfrichte,
Rigsenkrebse aus  Lamu  cnd
den populdran “'Lobster
Sindbad".

Es gibt auch Suaheli Barbecus
und italienische Nachte, Vor-
stellungen mit Stammestanzen,
Disco, Akrobatik und  Filmvor-
fihrungen. Ene Schlangenschau
findet sonniags stait,

im Hotel gibt &= ferner eine
Eisdigls, ainz Boutique, An-
denkenladen und einen  erst-

die eine Reihe von Fischgerichtan
und i

ball und Ti
und am Strand wird mancher
FuBhalimatch = ausgetragan, in
weicham die Gasta gegen gegen
dia Hotelangestellten  antreten.
lambo Hotels stellt sines der
esten. FuBbalitsams in Malindi,
welches vor einem Jahr an der
Spitze der Fullhall-Liga stand.

Dar Animateur fihrt die Gaste
aul  Strandwanderungen, die
bis nach Malindi  zu- einem
Stadtbummed fiihren

In der Disco geht es hoch
zu und her. Die besten
Discotanzer der Stadt  trifft
man_in der Lawford's Disco;
donnerstags werden dort  zur

| alte L
Weisen gesplelt.

Strandsegeln ader Reiten (auf
derm Pferg;gn'ir.knn oder Kamel-
hibicker) kann man am 7 km
jangen goldenen Sandstrand in
dar !\.!|.:||im:lihucht,5 l.fumi das
Meer izt ideal zum Surfen.

Das Lawtord's liagt in der Nahe
der Stady; die vielen alten und
neuen Laden sind baguem zu
Fulk in ein paer Minuten zu
arrsichen. In der Stadt findet
man  auch Restaurants, Bars
Nachtclubs und lange Heihen
won Werkauisstinden, die

ieser
Seefahrer landete 1488 in
Malindi, und es war sin Steuer-
mann aus Malindi, lbn Majid
fin Oman geboren|, der Sein
Schiff nach seqelte.
in Malindi steht eine der
altesten protugiesischen Kapellan
an der Ostkiste Afrikas.
Das Lawford's bietet eine
abwechsiungamsiche Kiamn;

anthélt
sowie  Steaks  und  Kehab,
Taglich empfiehlt der Chef
seine  Spezielitétan; es  gibt
auch mne Fsdiele  und

Snackbar, Der Coffeeshop ist
vor allem fur Géste mit Zimmer
und Frithstick oder Halbp

F Am
Schalter von "Haya Safaris”
kann man  Ausflige in die
Umpebung von Malindi buchen
und Safaris in die Nationalparks.
Im Hotel verkehren Giste aus
aller \WMelt.  Viele bekannte
Himachar—wielsr und Fernsshstans
sind hier abgestiegen.
Die Gaste des Sindbad und
Lawford’s  Hotels  konnen

intaressant.

LAMU GRILL

ichte gibt es

qute, s
Essen kann man im

mit Tagesmenu, im Coffeeshop
nach Wahl aus dar ' 5

im Lamu Grill, der bei Kerzen-
ter

fur
den Malindi Golf Club und fur
den Malindi Sea Fishing Club
enverban.

Malindi bigtet Ihnen wirklich
alles fir einen Superuriaub, zur
Zeit zu den ginstigsten Praisan,

Zum Training in der Schweiz

JULIUS Kamau, Executive Chef
im MNyali Beach Hotel, ist speben
aus der Schweiz zuriickgekehit,
wo ar ginen 7-wochigen Kurs
fiir Fortgeschrittene in
intermationaler iKiche besuchte.
Sein Training, von Block Hotels
gefordert, ethislt er in ver-
schiedenen Holiday Inns, in
Regensdorf und am Fugbafen
Zilrich, sowie in den Zentral-
kiichen dieser Organisation, die
alle ibre 35 Restaurants und

2 Hotels in der Schweiz

Schnitzersign  und  Frichte I
failbistan. beluaffelzm. e o
FISCH it e
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Malindi ist bekannt fur seine %Ppmmn. filr bis zu
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Julfus reiste schon friher ferian-
halber nach Europa, war aber
zum erstenmal in der Schweiz,
die ja fir ihre “"Haute Cuisina”
weltbekannt ist, Er ist der
Ansicht, dafl man den
kenianischan Kachen unbedingt
die Gelegenheit bieten solite,
ihre Berufskenninisse in

® JULIUS KAMAU

qualifiziartes Kichenpearsonal
hegchi'dmds ¢l wird. Eie Kéche, dis
er in der Schweiz kennengelernt
hat, kochen nichit nur, well sie
dafiir bezahit werden. |hr Beruf
ist gleichzeitig ihr Hobby,

Sie versuchen, immer neue
Gerichie filr die Giste zu erfinden
und enwarben damit nicht nur
filr sich, sondern auch fur die
Hotals und Restaurants einen
guten Ruf.

Er war beeindruckt von den
ultramodermen und arbeit-

zum Planen neuer Speisen und
Menus, Auch Julius machie es
Spall, mit den neuzeitiichen
Geréten zu arbeiten.

Wahrend seines Aufanthaktes in
der Schweiz hatte Julius die
Gelegenheit, fir die Gaste
afrikanische Spezialititen von
der kenianischen Kiste zu
kochen wie Lachs in
Eokosmilch oder Irio, dia

sehr beliebt waren.

Es ist seiner Ansicht nach ein
groes Kompliment fiir die
Hotels in Kenia, dat sie sinen
allgamein hohen Standard in
der Kiiche halten kbnnen,
obwaohl den Kochen oft nur ein-
fache Kichenausstatiungen zur
Varfiigung stehen.

JJulius® Frau Elizabeth besuchte
ihn in der Schweiz, wo sie
zusammen in dan Bergen zum
Skilaufen gingen. Es gefisl ibm
in der Schweiz sehr gut, aber
er fand den Winter ziemlich kah
und die Lebenskosten atwas

Julivs stammt aus Kismbu
und arbeitet seit B Jahren fiir
Block Hotels. Er ist der

ersta Afrikaner in der
Geschichte des Nyali Baach

Arizona Forthildungskursen in Europa : Kiichensinrichtungen.  Hotels, der den Posten des
der Mida G o P Rinen  oderin England zu erwsitern. Mt nfrarot und Executiva C !
far Ornithol “W“'Mmk Easter-  Vor allem kstihm aufgefalian, st @in Steak in sekundenschnefie Wahrend 4 Jahren war er
von  Gedi g-?]e;ngenf und  dal in der wzer Hateller Auf diese Weise Kiichenghef im Bacchus
prook's S viel weniger, aber dafir hoch- bleibt den Kéchen mahr Zait Club in Mairobi,
Falknaret. et

An ger Strandp ader




