ENTDECKEN SIE DEN

ROMANTISCHEN
LAMU ARCHIPEL —

UND VERBRINGEN SIE DORT DIE
TRAUMREISE IHRES LEBENS !

wegen seines 3

einige Jahre so bleiben wirdf.m sich der ,E'?“"i&.'"i'"f;"d

Die bequemnste m, dorthin zu Lebensstiles widersetzen
kommen, ist in kleinen konnen. Notgedrungen werden
Maschinen mit vier bis neun auch sie Zugestandnisse
Sitzen und mit verweg 1, . Aber noch ist

Ort Lamu, wo es auf der ganzen
Insel nur ein Auto gibt und die
Esel Vorfahrt haben.

Lamu heilét ein Distrikt in Kenias
Kistenprovinz. Lamu ist auch
der Name des Archipels, mit
gleichem Namen filr seine
g:&mlmelundlhrmgruﬁmn

Die alte Stadt Lamu, mit ihren

eleganten Hausern und engen
GaBchen, ihrer mitt

es nicht soweit. Noch kann man
sich an ihren Traditionen, an
dem ihnen eigenen Lebensstil
erfreuen und erholen. Noch
kann man sich
vergegenwdrtigen, dal es auch
ohne modemes Zubehor geht,
dal in der Einfachheit doch
vielleicht die letzte Perfektion
liegt.

Es gibit viel zu sehen und zu
lernen in dieser isolierten
it Hictansihe

1g-
Denkmaler und Monumente
zeugen von einer einst reichen
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Vergangenheit. Alte Hauser mit
eogenem Baustil, ornamentalen

lmm.uundwn
aus langst
Zeit, existiert

vergangener
abseits vom Hauptstrom
modemer Entwicklung. Der

gt durch alte A
vergangenen Glanz und weist
noch heute vorhandene
Siediungen menschiichen
Treit auf. Der All hei
unbekannt, sind diese Zeugnisse
von groBer Bedeutung und von
geschichtlichem Interessa.

Lamus Charakter ist arabisch/

onentalisch. Die Frauen tragen
schwarze Gewander, die sie bis
auf ihre Augen ganz verhiill

beiten, Nischen und

Verzierungen, herrlichen
nitzten Tiren mit

dicken Messingknapfen, und
Arabertruhen, die in der ganzen
Welt gefragt sind.
Enge Géichen, in denen
verhiillte Frauen und Dutzends
von Kindern geschéftig hin und
her eilen, um sich schnell wieder
im Innern eines Hauses vor den
neugierigen Blicken der
Besucher zu verstecken. Der
Rest ihres Lebens verbirgt sich
hinter den Mauern dieser alten
Gebaude, und im Vorbeigehen
kann man nur eine Ahnung von
ihrem Tun und Treiben

— Buibuis — cﬁeGewmdar,d’a
auch in anderen islamgléubigen
Landern von den Frauen
getragen werden. Die Manner
sind noch immer die Herren im
Hause und haben es lieber,
wenn sich ihre Frauen im Innem
der Hauser verbergen. Sie selbst
dagsgensum

zu ihren Hausern
taglichen

Leben ist gemachlich; “fiir den
Zeitbegriff scheint kein
Empfinden zu bestehen, die
Atmosphire ist freundlich und
anscheinend problemios.

Die Landepiste fiegt auf der Insel
Manda, gegeniiber Lamu. Je
nach Jahreszeit begrilt eine
warme bis subtropische Luft
den Besucher. Koffer und
mderes Gepal:k werden von

1 auf
Karren geladen und auf kurzem
Trek zum Pier geschafft fiir die
Uberfahrt zur Insel Larmu.

‘MODERNISIERUNG'

Das ertraumte Abenteuer kann
begtmen Ruhe, Frieden, Sonne
und Entspannung. Wir soliten
die Vielfalt der Eindriicke von
Land und Menschen dieser
abgﬁegansn Insel mit unseren

Aller Transport von
Baumaterialien, Wasser und
dergleichen vollzieht sich auf
dem Ricken von Eseln, die
gemichlich ihre Runden ziehen.
Segelboote sind offentliche
Verkehrsmittel. Nedigkeiten
werden auf dem Markt und am
Hafen ausgetauscht.

Der Tagesablauf der Lamuaner
wird von dem monotonen
Gesang der Muezzin, die von

29 Moscheen zum regelmaBigen
Gebet auffordern, geregelt. Die
Lehre des Korans ist Fundament
des Daseins. Lamu ist auch der
Hauptsitz fiir die Lehre des
Islams siidlich von Mekka.

Einmal im Jahr treffen sich
gldubige Moslems aus Nah und
Fern, um die Geburt des
Propheten Mchamed zu feiern:
Maulidi — ein refigidses Fest,
das einer Pilgerfahrt nach
Mekka gleichkommt. Zu Ful3,
mit Bussen, Boot und Flugzeug
kommen die Glaubigen in
Scharen nach Lamu und
transformieren die sonst
schiafrige Insel fiir eine Woche
in eine Hochburg von Aktivitit.
Gastfreundlichkeit und
Zusammengehérigkeit stromen
hier auf den Nichtmoslem Uber.
Bulm gﬂmeummen

aufnet auf
daf uns auch spater noch
dieses seit Jahrzehnten

, schane Fleckchen
Erde mit seiner noch
bestehenden Einfachheit zu
lebendiger Freude und Erholung
dienen mag.

en Schwingen unter
freiem Stemenhimmel, auf dem
warmen Sandboden sitzend
wihrend der gesungenen
Rezitation aus dem Koran —
dem Hohepunkt der
Maulidifestlichkeiten vor der
Riyadha Moschee — spiirt man,
wie sich das warmende Gefiihl
der Glickseligkeit und
Zufriedenheit unter allen
Teilnehmern ausbreitet. Ein
einmaliges Eriebnis|

Dieses Jahr fiel Maulidi in die
letzte Januai

SEGEL BOO T in volfer Fa\hr."

In Lamu selbst wohnt man im
legendéren Petley’s Inn — dem
Treffounkt fir alle, die in Lamu
weilen. Um die Mittagszeit
gleicht das Treiben dem Leben
in der Casbah. Aber auch um
die Stadt Lamu herum und auf
den benachbarten Insein gibt es
eine Menge zu sehen.

Der meistbesuchte Ort st das
malerische Dérfchen Shela —
entweder mit dem Boot, oder
fiir diejenigen, die die Mihe
nicht scheuen, zu Full auf dem
sandigen Uferweg zu erreichen.
Shela ist ein |dyll, und das
komfortable Hotel Peponi, direkt
am Wasser gelegen und von
hohen Sanddinen beschitzt,
macht seinem Namen 'Paradies
der kithien Brise’ alle Ehre.

Eine Wanderung durch die
Diinen belm ersten Sonnenlicht
hinab zur Lamu Bucht sollte
unbedingt eingaplant werden.

Gegenilber Shela, am anderen

Ufer des Wasserarms, liegt Ras
Kitau mit einem Hotel, das

FREITAGSMOCHEE in Shela.
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vollendete Ruhe und
Abgeschiedenheit vom Strom
des Weltgeschehens bietet. Hier
ist man wollig fir sich und erlebt
das Inseldasein auf eine
sonderliche Weise. Zu schatzen
lernt man den Wert eines
Bootes, ohne das die letzie
Verbindung zur iibrigen Welt
abgeschnitten scheint.

Bleibt eine Segelbootfahrt bei
Flut durch die engen
Mangrovenhaine zu den
Takwaruinen auf Manda und zu
einem Aussichtspunkt in giner
ausgedehnten Bucht auf der
anderen Seite der Insel mit
atemberaubendem Ausblick
auf den offenen Indischen
Dzean. Geben Sie nicht auf,
auch wenn in der Hitze die
letzten paar Meter bis hinauf
zum Hiigel unendlich scheinen,
die Anstrengung lohnt sich.

Wenn es die Zeit erlaubt, sind
weitere Bootsfahrten, die sich
teilweise liber ein paar Tage
erstrecken, moglich: Zur Insel
Pate oder Kiwayuu. Letztere ist
auch in ein paar Minuten mit
dem Flugzeug zu erreichen.

Kiwayuu ist eine 15 km lange
und 400 bis 800 m breite Insel,
mit ihrer eigenen und exklusiven
Lodge. Diese von Korallenriffen
umgebene Wiisteninsel liegt
mitten im azurblauen Indischen
Ozean, in die Tropensonne des
Aquators getaucht und von den
Monsunwinden gekihit.

Die Insel Kiwayuu ist fir den
Urlauber auch ein vollig neues
Eriebnis. Auch hier gibt es keine
Stralen und keinen Verkehr.
Die Lodge ist neben einem
kiginen Fischerdorf die einzige
Ansiedlung auf der Insel. Sie
beherbergt vierzehn Géste und
kann fiir eine Privatgruppe
gemietet werden. In
Korallenstein gebaut, liegt sie
auf einer Erhebung am
sidlichen Ende der Insel und
bietet einmalige Ausblicke auf
das vielfaitige Blaugriin der
seichten Lagunen vor den Riffen
und auf das tiefe Blau des
offenen Ozeans bis zum fernen
Horizont. Direkt unterhalb der
Lodge erstreckt sich ganze 15 km
fang ein breiter, weiller Strand,

lichen, einsamen Fischer — ganz
fiir sich allein haben. Dies ist der
ideale Ferianort Hir diejenigen,
die ginmal "weg von allem’
ausspannen wollen. Das Beste
auch an dieser Insel ist ihre
Abgeschiedenheit von der
librigan Welt. Und sollte ihnen
die Einsamkeit und das
Nichtstun doch 2u viel werden,

Kiiste lisgt. Marlin, Kingfish,
Barracuda, Tunny und Felusi
g@hmanludmﬁscl'mrmn die
Sie erwarten konnen.

Auf Kiwayuu finden Sie aof alle
Falie etwas ganz Besonderes,
etwas, wonach Sie sich sicher
schon lange gesehnt haben.

Das Fischerdorf Matondoni,
berihmt fir seine Jahrhundere
alte Tradition, Jahazis (die
grafiten Dhaus an der
afrikanischen Kiste) zu bauen,
ist ebenfalls einen halben

den S — aufler sinem gelegent- . ideine Windmdhlen sus

Ausflugstag wert. sind, 1FI§££| Malindi
Dhaus sind traditionelle nach Lamu und zuriick. Damit
arabische Segelschiffe, die sind tagliche
priinglich zum Transport von Ausfl Oglichk

Gowdrzen und and g L
andelsgiitern rwischen .
Ostafrika und Indien eingesetzt g'ﬂeh“_::ammhmsd:
:::Zde" Sie waren ganz aus Biro in Lamu, unter dem

gebaut und mit Dach wie Malindi Air
ihren groBen Segeln die m Boxitad
Monsunwinde zur Telef A
Fortbewegung. Einfachheit halt iRaaNen:
MATONDONI Buchungen kénnen per Telefon
Matondoni ist neben Shela eins ;""”"‘“"““‘m‘“‘““"“ﬁ‘
der drei Dorfchen auf der Insel smimnshl Masd A
Lamu. Man kann es sehr olgen
angenehm mit einem Segelboot mdungwurﬂenzum
oder aber auch zu Full in zyvei g i W
gtundsnmmvnnl_anwm uberwundm - 9

At Nilestar Tours haben auch ihren

Es Ist ein richtiges Fischerdorf,
wa die Einwohner auch heute WE heli COERER i bt
noch Dumpalmenbidtter zu %

Matten flechten und Behdlter
fiir getrockneten Fisch
herstellen. Jahazis werden zur
Zeit nicht gebaut, weil die
Nachfrage zurlickgegangen ist
und der Export der zum

sprechenden
Fremdenfihrer in Lamu:
Mohamed Lali — in Lamu
geboren, in Berdin die deutsche
Sprache studiert, mit Charlotte
aus Deutschland verheiratet. Sie
hewuhnmunelgem mhr

ot | il 0 und
E:mengegnm konnen Ihnen dann Zimmer
Mangrovenstangen vor ein paar vermilgters.
Jahren stark gedrosselt und Nilestar Tours bieten lhnen
kiirzlich von der Regierung einen Lamuaufenthalt als ‘Paket’
sogar vollig verboten wurde. an, dazu auch
Die alten Jahazibaumeister :bge!ege;z:nm Kr:avuu. s
miissen sich jetzt mit der Hmmmm Ra
Ausbesserung von Dhaus und L:m'se"'gt Milastar T.I:II'S ;':
Reparaturen von Segeln ur!d okl !Ita St rach
Fischerbooten begnigen. Die Kiwoyiitt 20 ﬂ'eQﬂ" Nilestar
;i;‘?qunMa um ihre klei ;r:;shlitenlrumm—
Farmen, stellen aus Koralle e s
Eaustsina her, suchen nach Usiterkunit rmung 5

rabben, transportieren Wasser sitionalian L
und schicken Kokusnisse und Pli\i:ﬂﬁu e i
Mangofriichte per Lastesel nach .
Lamu zum Verkauf auf dem Ihre Leistungen stehen preislich
Markt. Die unmhﬁgan Kmder etwa ED% unter anderen

basteln ihr eig: —

FUER ALLE GAESTE AN
DER DIANI BEACH
BUS-SERVICE NACH

MOMBASA MIT BUSSEN

MIT KLIMAANLAGE

Vom 18. Januar an faehrt United Touring
Company 2 x taeglich mit Bussen mit
Klimaanlage nach Mombasa.
Abfahrt im Diani Reef Hotel taeglich:
um 08.30 Uhr und um 14.00 Uhr

Abfahrt von Mombasa (Castle Hotel):
um 12.00 Uhr bzw. um 18.00 Uhr

Anmeldung vorher ist erforderlich, batte
rufen Sie UTC im Diani Reef Hotel an,
Telefon 2062 )
FAHREN SIE NACH MOMBASA
IM KUEHLEN LUXUS EINES UTC |
BUSSES
NUR Kshs. 70,-




