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Nuni atu anefuary

Nguuni Nature Sanctuary is a completely unique and
natural environment, approximately Skm from Bamburi
Cement factery. It's a home to a number of animals,
birds and trees. Animals canbe seenat aclose distance.
Enjoy a nature walk long rain-fed ponds and to a huge
wetland and see a wide range of birds.

Also of fered: The Sundowner and Picnic venuesare a
spectacular place for get together with friends and
family around the campfire as you are surrounded by
antelopes while watching a magnificent sunset. Or
enjoy a picnic after your guided nature/bird walk.

Baobab Trust - Bookings: 5 486155 / 0721 357 876

Directions: 0724 828 046 Mombasa

APDK Rehabilitation Clinic, Port Reitz

urgently appeals for the following foodstufs for th
-5de-gaﬂemhmn|rm i

Maize fiour - nine bales/ month = Rice - 150 manth «
Sugar - 150 kgs/ month « Beans - 1 month » Wheat flour
- one bale/ month Please Contact: APDK Rehabilitation Clinic
- Box 93958 Mombasa.

| Telephones: 041434293, 432229, 0733-8116050723-732010

nature trails

On the main Mombasa-
 Malindi Road, opposite
- Sheikh Khalifa School

WENN MAN an einem
Sonntag um die
Mittagszeit an der
Nordkiiste von
Mombasa auf der
HauptstraBe fahrt, fallit
etwa 5 km nach Miwapa
auf, dass Hunderte von
Kindern in einer langen
Schlange entlang der
StaBe wandern,
schreibt Nelly Riegger.

Sonntags Ist doch keine
Schule, wo kommen sie her oder
wo gehen sie hin 7

Bei dem Schild "Coca Cola
Bottling Plant" in Majengo
zZwelgen sie rechts ab und
bewegen sich in einer andlosen
Kolonne langsam etwa einen
Kilometer bis zu der stillgelegten
Fabrik Mombasa Coirindustries,
die Mr. Patel gehort.

Als die Fabrik zur Verarbeitung
von Kokosfasern vor langen
Jahren noch In Betrieb war, hatte
Mr. Patels Vater jewells am
Sonntag 20-30 arme Kinder aus
der Umgebung eingaladen und
ihnen ein warmes Mittagessen
offeriert.

Dieser Brauch wird nun seit
mehr als fiinf Jahren von Mr.
Patel, Bekannten, Freunden und
Gonnern als "Feeding
Programme® fiir 1500-2000
Kinder im Alter von 2-12 Jahren
erfolgreich weitergetlhrt.

Rund zwanzig Inder und einige
Europaer haben gemeinsam
alles bestens organisiert.

Zehn einheimische Frauen
werden engagiert und fir ihre
Arbeit bezahlt; sie kochen und
waschen nachher das Geschirr
ab.

Sie kommen am Sonntag
Morgen bereits um 6 Uhr frilh,
waschen den Reis und die
Bohnen wund putzen das
Gemiise.

Sigkochenin riesigen Kesseln,
genannt Sufrias, Reis und
Gemise-Eintopf mit Bohnen
nach der traditionellen Arl
*Githerr".

Um 12 Uhr kommen die Kinder
indie Fabrik; die GréBeren fihren
die Kleinen an der Hand oder
tragen sie auf den Ridcken
gebunden,

In einem langen Wassertrog
misgsen die Kinder zuerst die
Hénde waschen, bevor sie in
Vierergruppen das Essen holan
kénnen.

Einige Auiseher sorgen dafdr,
dass sich die Kinder ruhig und
gesittet verhalten

Das Essen wird aul grofisn
Blechtellern angerichtet mit vier
Partionen jewails fir vier Kinder.

Die Kinder beim Essen in der Fabrikhalle. Fotos: Rosmarie Geerling.

Sie bestehen aus vier
Bribtchen, einer groBe Portion
Reis und Gemise-Eintopf.

Dann gehen die Kinder in die
leere auf allen Seiten offene
Fabrikhalle, setzen sich auf den
Boden und essen.

Es ist ein eindrucksvolles Bild,
wennman die vielen Kinder sieht,
wie sie mit lachenden Gesicht-
am, mit leuchtenden Augen und
frohlichem "Geschnatter® das
Essen entgegennehmen, das auf
langen Bénken wieam FlieBband
ausgegeben wird.

Alles 1&uft wie am Schnlrchen.

Die Essenausgabe dauert
mehr als eine Stunde und die

ersten Kinder haben dann schon
gegessen und sind satt.

Die leeren Teller werden ein-
gesammelt und die Kinder
kommen wieder an den Banken
vorbei, wo jedes einen Becher
Fruchtsaft, eine Banane undbeim
Weggehen noch ein Pakst
Maismeh! erhalt.

Esist rithrend, wenn die Kinder
mit strahlendem Gesicht und oft
auch mit einem scheuen " Thank
you" ihre Banane und am Schiuss
das Maismehl entgegennehmen.

Was (brig bleibt, kdnnen die
Frauen, die gekocht haben, mit
nach Hause nehmen. =

Fir einen Sonntag kostet das

Das Essen wird auf langen Binken wie am FlieBband ausgegeben,

kostet jetzt:wen

"Fesding Frogramma® Sh
50.000, n@mlich fir 100 kg Rel
2000 Brétchen, 90 kg Banane
150 kg Gemilse, 80 | Fruchtsal

Dazu kommt noch da
Maismehl zum Mitnehmen.

Alles wird finanziert vo
Freunden, Génnem und Spol
soren.

Um 14 Uhr ist das
vorbei und die Freiwilligen setze
sich zusammen zu ihrem eigent
Mittagessen, bestehend al
vegetarischen asiatische
Gerichten.

Die Organisatoren sind eir
Gruppe von Freiwilligen, d
gelegentlich andere Inters|
senten oder auch Tourist
mitbringen, die mitheifen n
Geld, Arbeit oder materiell
Gaben (zum Belsplel eine Kis
Bananen, Klgider fiir die Kind
oder Schulmatarlal) wie Heathi
und John Allen aus Gro|
britannien oder Rosmar]
Geerling aus der Schweiz.

Im Februar betelligten sit
sechs Touristen aus Hamby
und tibernahmen die gesami
Kosten fir sinen Sonntag.

Sie sind regelmaBige Besuch
in Kenia und wollten einmal etwi
anderes sehen als die dblich
Touristenattraktionen.

Sie waren tief beeindruckt
diesem einzigartigen Erlebnis.

Hier wird direkte Hilfe geleistt
chne aufwéndige Verwallung
kosten.

Jedearmann ist willkommen, U
mitzuhslfen.

Falls Sie interessiert sin
kontaktieren Sie Mr. Jitu Har
Telefon 0722 64 07 80, der I
geme alles auf Deutsch erkiii

HOTELIERS AN der
kenianischen Kiiste
freuen sich iber die
Nachricht, dass die
Visumgebiihren fir
Touristen, die Kenia
besuchen, ab April
2009 um die Halfte
reduziert werden.
Der bekannte Hotelier und
Sprecher for die

Tourismusindustrie
Mohammed Herel bestitligt:
"Die Reduzierung der
Visumgebihran Ist der richtige
Schyitt zu einer Zelt, wenn das
Reisen immer teurer wird.”

“Wir schétzen die
besonderen Bamiihungen des
Tourlsmusministers, der viel
Zeit am Kenia Stand an der
ITB in Berlin verbrachte.”

"Dass Kinder unter 16 Jahren
kein Visum brauchen, ist-ein
weiteres Plus und Famillen
warden in Zukunft Urlaub in
Kenia attraktiver finden."

Fir ein Visum bezahite man
bisher rund Kshs 4000.- (oder
50 US Dollar), was nun auf 25
US Dollar reduziert wird,

Dieses Angebat wird bis im
Drezember 2008 gelten.

An der ITB in Berlin sagte
Tourismusminister Najib
Balala: y

"Es wird damit gerachnet,
dass die Touristenankinfte um
10 bis 15 Prozent steigen
wearden, trotz der weltwsiten
Wirtschaftskrise.*

Minister Balala brachte die
kenianische Delegation nach
Berlin an die Intermationale
Torismus-Bdrse ITE, wo Kanla
von 26 Delegierten vertreten
wurde, darunter Hoteliers,
Reisabiros und
Reiseveranstalter,

Die Regisrung von Kenia
stellte kiirzlich dem Kenya
Tourist Board zusétzlich Kshs
250 Millionen zur Ve
fir verstarktes rl'Ogung

Die Ankﬂndgung dlaser

neuen MaBnahmen dar
Regierung wurde von den
Telinehmem an der ITB - dig
wichtigste Relsemesse der
Well - gut au(genomrnlm

Mehr als 10.000 AM
aus der ganzen Welt nlhrl'lﬂl
an der T8 teil und mehr ais
180.000 Besucher wurden
gezahit,

Im Mai haban
Tourismusminister Balala und
ssin siidafrikanjscher Kollege
Mr. Marthinus van
Schalkwyk, eine
Versinbarung getroffen, das!
Kenia In Zukunft offiziell au¢
an siidafrikanischen
Reisanmessen teilneh

wird..



