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Nguuni Nature Sanctuary is a completely unique and
natural environment, approximately 5km from Bamburi
Cement factory. It's a home fo o number of animals,
birdsand trees. Animals can be seen at a close distance.,
Enjoy a nature walk long rain-fed ponds and to a huge
wetland and see a wide range of birds.

Also offered: The Sundowner and Picnic venuesare a
spectacular place for get together with friends and
family around the campfire as you are surrounded by
antelopes while watching a magnificent sunset. Or
enjoy a picnic after your quided nature/bird walk.

Baobab Trust - Bookings: 5 486155 / 0721 357 876

Directions: 0724 828 046 Mombasa

APDK Rehabilitation Clinic, Port Reitz
urgently appeals for the foliowing far the g
number of in-patients in their care:
L Malmllﬁouujr‘g;f nine :::I_&sf rmnTn- Rice - 153] kgs/ mclm"g: .
Sugar- 15 month » Beans - 100kgs/ month » Wheat flour
- one hale/ month Please Contact: APDK Rehabilitation Clinic
Talaphonae‘ 041434293, 432229, 0733-8116050723-732010

foodati:

:‘.‘ Fora Limited time only

s get a free ticket to

4%’&//&?[ df.é‘ FOREST TRAILS with
every one you buy at

HALLER PARKll

nature tralls

.. | On the main Mombasa-
+ Malindi Road, opposite ||
Sheikh Khalifa School

NIPCA New phone no. is with Immediate effect:
m 202 43 “ E-mail address:
kspcamsa@wananchi.com

Die vielseitige Kokospa

DIE KENIANISCHE Kiiste ist beriihmt und beliebt fiir ihre palmengesaup

kilometerlangen
Sandstrande.

Tausende sonnenhungriger
Touristen kommen jedes Jahr,
um ihren Urlaub in der tropischen
Umgebung zu verbringen, in der
Sonne zu braunen oder jm
Schatten der Falmen zu jesen
und zu dosen;

Man solite sich jedoch nie direkt
unter eine Palme setzen, denn
die kiloschweren Nisse fallen -
entgegen der imigen Annahme
mancher Besucher - nicht nur
nachts, sondern gelegentlich zu
jeder Tageszaeil von den
schianken BAumen, die bis 25 m
hoch werdan kénnen.

Wenn man an der Kiste
entlang fahrt, hat man den
Eindruck, das Land sei Gber und

von Nelly Riegger|

(ber mit Kokospalmen bepflanzt;
vor allem an der Stidkiiste stehen
sie in Reih und Glied auf beiden
Seiten der Strafie.

Man ist deshalb dberrascht,
dass Kenia jedes Jahr
betrachiliche Summen an
Devisen ausgeben muss, um
Kokosnusse und Kokosdl aus
anderen tropischen Landern
einzufGhren.

Inden Distriktenvon Mombasa,
Kiiifi, Kwale und Lamu werden
Kokospalmen kommerziell
angebaut, aber Kenia kdnnte auf
diesem Seklor viel lelstungs-
fahiger sein.

Die Kokospalme Ist vielseitig
verwendbar, mehr als vierzig
Produkte kann man daraus
gewinnen.

Kokosdl wird aus dem
kompakten, weiBen Fruchtileisch
der reifen Kokosnisse
hergaestelit, das nach dem

MAN SAGT, dass aus einer Palme mehr als
vierzig Produkte gewonnen werden kénnen.

Trocknungsprozess
genannt wird.

Das Ol findet als Speisedl
Verwendung sowie als Hohstoft
2ur Fabrikation von Margarine,
Seife und Industriedl.

Lukrative Gewinne erzielt man
immer noch mit dem Palmwein,
obwohl das Brennen wvan

Kopra

Palmschnaps verboten ist.

Auf die Dauer werden die
Baume durch die kontinuierliche
Eritnahme des Saltes
empfindlich geschwacht.

GroBe Mengen grilner unreifer
Kokosnilsse werden atwa alle
zwal Monate gepflickl und als
"Madafu" verkauft, ihr Saft

RUND FUNF Kilometer
hinter Mtwapa an der
Nordkiste von Mombasa
befindet sich Mombasa
Coir Industries, eine
Fabrik zur Verarbeitung
von Kokosfasern.

Sie war wihrend 25 Jahren
in Betrieh, wurde aber vor
sigben Jahren geschlossen, da
kein richtiger Markt mehr
vorhanden ist.

Die melsten Maschinen
stehen heule still.

Wenn aus den reifen gelben
oder braunen Kokosnilssen der
harte Kem herausgenommen
wird, blelbt die faserige duBere
Schale (brig.

Diese Stiicke warden halbiert
und In einer Masching mit
Wasser gewaschen und
zerhackt, 50 dass die Fasem
von den harten Schalen
getrennt und von Schmutz
gereinigt werden,

In guten Zeiten wurden 6500
Schalen, entsprechend der

wie Holzkohle zum Kochen
dienan.

Mombasa Coir Industries
sammelie diese
Kokosnussabfalle, die immer
reichlich vorhandan sind, in der
naheren und weiteren
Umgebung.

Gleich nebenan bafindet sich
gine Gartneral mil
Treibhausem, In denan
Anthurien
angepflanzt
werden,

Angsfangen
wurde vor sigben
Jahren mit 300,
heute gibt es
mehr als 6500
Plianzan.

Dar Abtall von
den Kokos-
schalen ist sehir
wichtig fr das
Gadeihen der
Anthurien.

Die Pflanzen
slehen In langen
Relhen und sind
rundherum mit

Ladung eines 10-Tonnen dem faserigen
Lastwagens, in 1 1/4 Stund K lch 20-30 cm hoch
verarbaitet. abgedeckt.

Einersaits erhéit man die Dlese Masse vardickt sich
gereinigten Fasem, die mit und wird durch die Berieselung

Maschinen wie bei ainem
Spinnrad zu Seflen gedreht
werden.

Der Rest ist Abfall, der als

varwendet werden
n. In einer anderen

ﬁnasmlm kann diese Masse zu
Briketis gepress! werden, die

ichen Sie unsere preisgekronte

zu sinem harten Belag, der die
nitiga Feuchtigkeit festhalt.
Sehr wichtig ist die

- Berleselung, um gine

Trelbhausatmosphére
herzustellen; die Pllanzen
milssen (berdies

Website

mit Insektizid bespriht werden.

Diese attraktiven Blumen
bestehen aus einem einzigen
groBen Blatt um elnen langen
Kolben und sind von
kranzfbrmig stehenden griinen
Blattern umgeben

Die Blumen sehen aus wie
kinstliche Gebilde und fihlen
sich an wie Wachsblumen: sie
haben keinen Duft.

ANTHURIUM - urspranglich aus den Tropen Amerikas.

Es gibt achl Sorten
vonAnthurien, namlich

Meaander - grine Blume

Fantasia - welll mil rotem
Streifen

Tropical - rot

Pistache - grinlich

Baron - rosa/gran

Essancia - walB/rot mit
grinem Streifen

Carneval - welB mit rotem
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getrunken und das 2
Fruchtileisch gegessan

Kokosmilch und dag
Fruchtfieisch der reifa
kommen bei der Zuh
vieler Suaheligerigh
Anwendung. Die
Palmwedel werden '
und decken als
Dacher von Eig
hausern wie auch van
hotels und privaten Villan,

Esgibtauch Zauneun
aus Makuti,

Die Stamme der F
dienen zum Bau von
und Booten sowieals

Neuerdings werden
klginere Mabel und Bil
aus Palmholz hergestellf;
sehr atirakliv, grau-bejge
engen dunkein Streilen.

Die Herzblatter dar
dar Krone werden von
schmeckem als It
hoch geschatzt.

Die rauhen, auBeren
der Kokosnisse
Sailen verarbeitel und
wegen ihrer Sal :
bereits im 11. Jahrhy
den Arabem als Ta
ihren Segelbooten ve
mit denen sie in der Well
reisten. <

Merken Sie sich, es
elnfacher, die Palmen
kiettern, die mit eingehaus
Stufen versehen sind, als
wieder herunierzukommen,
Schon mancher, de
Kokosnuss salbst

"Talfahrt"die Hautan den
weggescheuer!, was
schmerzhaft ist. ]
Die Afrikaner hingegen
sportlich und verstehsn es,
griftem Geschick die

herunterzuholen.

RIEN]

Rand Pink Champion - rosa

Die tiefroten Blumen
werden am meisten
angepflanzt und von der
Kundschaft bestellt,

Die Pflanzen vermehran
sich nicht durch Samen,
sondern wie bei den
Bananenstauden wachsan
junge SproBlinge; alle
siebenTage entstaht eing.

neue Blume.

ist der grapie
Produzentvon
Anthurien in Kend
und befiefett. |



